
 

 

VERONA, 19 Dicembre 2008 
Ore 9,00 - 13.00 

Palazzo della Gran Guardia 
Piazza Brà  

Patrocini 
 
 

 
Informazioni:  
Donatella Donati 
sporterapia@motorie.univr.it 
045 8425169-8-4 

 

Come raggiungerci  
In Auto:  
uscita Verona-Sud o Verona-Nord. Seguire le 
indicazioni per Centro Città 
In Treno:  
stazione Verona Porta Nuova. Autobus linea 11-
12-13, scendere fermata Piazza Brà o Corso 
Porta Nuova 
Parcheggi limitrofi:  
Arena, Arsenale, Via Pallone 
Per ulteriori informazioni: www.comune.verona.it 

  Relatori e Moderatori 
Prof. Sergio Aito, Direttore Unità Spinale 
dell’Ospedale di Careggi, Firenze 
Prof.Marco Bernardi, Direttore Scientifico del 
CIP (Comitato Italiano Paralimpico) 
Dott. Massimo Carboni, Club Subacqueo 
Scaligero, Verona 
Dott. Claudio Carta, Presidente Comitato Re-
gionale Veneto CIP 
Dott.ssa Feliciana Cortese,  Direttore Diparti-
mento Funzionale di Riabilitazione, A.ULSS 6, 
Vicenza 
Prof. Donatella Donati, Responsabile Centro 
Regionale Attività Motorie Sportive Adattate 
Facoltà Scienze Motorie, Università di Verona 
Prof. Antonio Fiaschi, Direttore Dipartimento 
Scienze Neurologiche e della Visione,  Univer-
sità di Verona 
Prof.Carlo Morandi, Preside Facoltà di Scien-
ze Motorie, Università di Verona 
Dott.Pietro Paone, Direttore regionale  
INAIL Veneto 
Carlo Piccoli, olimpionico di nuoto 
Dott. Lorenzo Roata, giornalista sportivo 
Prof. Federico Schena, Facoltà di Scienze 
Motorie, Università di Verona 

Dott. Andrea Stella, velista   

Facoltà di Scienze 
Motorie 

SPORT TERAPIA:  
una risorsa  

per il miglior recupero funzionale  
della persona  

con lesione  midollare 
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E’ risorsa importante per il recupero fun-
zionale in quanto promuove 
l’empowerment della persona con lesio-
ne midollare attraverso   l’acquisizione 
dell'indipendenza e l’inclusione sociale, 
nonché il processo di responsabilizza-
zione che trasforma il paziente da 
“oggetto di cure” a soggetto attivo nel 
perseguimento della qualità della vita.  

Questo convegno intende offrire 
un’occasione di confronto sul ruolo dello 
sport come strumento per il miglior recu-
pero funzionale possibile della persona 
con lesione midollare e 
sull’organizzazione dei servizi e delle 
professionalità che possono consentire 
un’efficace collaborazione tra assisten-
za sanitaria e sistema sportivo. 

 

Ore 9,00 Apertura, intervengono: 

Carlo Morandi, Preside della Facoltà Scienze 
Motorie di Verona 

Federico Sboarina, Assessore Sport -   Tempo 
Libero - Ecologia ed ambiente Comune di Verona 

Stefano Valdegamberi, Assessore Programma-
zione e servizi socio sanitari Regione Veneto 
Sandro Sandri, Assessore Programmazione sa-
nitaria Regione Veneto 

I sessione 
Sporterapia stato dell’arte e prospettive  

Moderatore: Antonio Fiaschi 
Dipartimento Scienze Neurologiche e della Visione 
Ore 9.40   
Pietro Paone - INAIL Veneto: Epidemiologia del-
le lesioni midollari traumatiche in Italia  

Ore 10.00 

Feliciana Cortese,  Dipartimento Funzionale di 
Riabilitazione, ASL 6, VI: Il percorso assistenziale 
della persona con lesione midollare in Italia e nel 
Veneto  

Ore 10.20 

Sergio Aito, Unità Spinale ’Ospedale di Careggi, 
FI: Lo sport per la migliore qualità di vita della 
persona con lesione midollare  

Ore 10.50 

Marco Bernardi, Direttore Scientifico del CIP: La 
scelta dello sport tra benessere e competizione 

Ore 11.10 

Federico Schena, Facoltà di Scienze Motorie: Il 
laureato magistrale in Scienze Motorie Adattate, 
figura professionale tra il sistema medico e il 
mondo sportivo  

          La sport-terapia                            Programma del Convegno                    Programma del Convegno 

 
II sessione 

Tavola Rotonda:  
testimonianze ed esperienze di sport e disabilità 

Moderatore: Lorenzo Roata 

Ore 11.30 

Massimo Carboni, Club Subacqueo Scaligero  

Andrea Stella, velista 

Carlo Piccoli, olimpionico di nuoto 

Claudio Carta, Presidente Comitato Regionale Ve-
neto CIP 

Donatella Donati, Facoltà di Scienze Motorie Uni-
versità di Verona 

 

Ore 12.30  

CONCLUSIONI: sen Maurizio Sacconi,  
Ministro del Lavoro, Salute e Politiche sociali 
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