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DIPLOMA IN OSTEOPATIA

SCUOLA DI OSTEOPATIA

SCUOLA DI OSTEOPATIA

BIOMECCANICA FUNZIONALE DINAMICA
La BFD prende origine dall'Osteopatia e ne evolve i contenuti, adotta una
metodologia che permette di capire velocemente lo schema disfunzionale di
origine traumatico o posturale.
La BFD al contrario della medicina tradizionale non tratta le patologie organiche
ma i disturbi muscolo-scheletrici e viscerali che scatenano sindromi algiche.
La caratteristica principale della  BFD è che il vero ed unico strumento utilizzato
dal terapeuta sono le proprie mani. 
Le mani si muoveranno in maniera sapiente in quanto alla base di tutto c’è un
ragionamento preciso e una metodologia efficace. 
La BFD trova il suo campo di azione sia in ambito terapeutico che preventivo.

IL FUTURO È NELLE TUE MANI 

Informazioni generali
Il corso di studi, integrato da dispense, slide e cd, prevede: 
1° anno del triennio - 6 stages con inizio nel mese di novembre. 
2° anno - 6 stages con inizio nel mese di novembre. 
3° anno - 6 stages con inizio nel mese di novembre. 
Tesi, esami pratici e teorici. 

Iscrizioni
Le iscrizione potranno essere effettuate attraverso il sito.
Possono essere inoltre visibili on line i programmi e la quota prevista.



DURATA DEL PERCORSO:
quinquennale (biennio 1°,2° anno / triennio 3°,4°,5° anno)

REQUISITO DI AMMISSIONE:
- diploma di scuola secondaria di secondo grado (maturità)

Biennio - percorso formativo di 1000 ore di lezione e 500 ore di tirocinio per
il conseguimento della qualifica abilitante all’esercizio dell’Arte Ausiliaria
delle Professioni Sanitarie di Massaggiatore e CB degli Stabilimenti
Idroterapici. 

REQUISITO DI AMMISSIONE AL 1° ANNO DEL TRIENNIO: 
possesso dei seguenti titoli post diploma di maturità: 

- qualifica di massaggiatore e CB stabilimenti idroterapici  
(Arte Ausiliaria delle Professioni Sanitarie) 

- qualifica di massaggiatore - massofisioterapista
- laurea in scienze motorie o ISEF 
- laurea in scienze infermieristiche 
- laurea in fisioterapia 

Triennio (3°, 4°, 5° anno) - Il ciclo di studi del triennio si svolge con n. 6
seminari (moduli) annuali di 4 giorni ciascuno (da giovedì a domenica). Il
percorso viene integrato dal tirocinio clinico, autoformazione e preparazione
tesi.      

Dopo ogni anno di percorso formativo del triennio, l’allievo riceve una
certificazione delle competenze acquisite in base alle conoscenze ed abilità
necessarie per effettuare un trattamento osteopatico relativo ai rispettivi
moduli frequentati. 
Al termine del triennio, l’allievo viene esaminato da una Commissione con
prove scritte, orali e pratiche (caso clinico in tempo reale) ai fini del rilascio
del DIPLOMA IN OSTEOPATIA, con riferimento specifico alla
BIOMECCANICA FUNZIONALE DINAMICA.
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Materie di base svolte nel primo biennio: 
anatomia, fisiologia, fisiopatologia e patologia ortopedica, dermatologia,
neurologia, dietetica, farmacologia, primo soccorso, posturologia, massaggio
terapeutico, anatomia palpatoria, psicologia. 

Aree tematiche professionalizzanti del secondo triennio, fra le quali è
inserito il percorso master di biomeccanica funzionale dinamica: 
1) il sistema compensatorio (colonna vertebrale) e il bacino. Fisiologia

deviata, metodologia,  normalizzazioni. Corsi teorico-pratici (casi clinici); 
2) il sistema periferico (arti). Fisiologia deviata, relazione con il sistema

compensatorio, metodologia, normalizzazioni. Corsi teorico-pratici (casi
clinici). Il sistema viscerale: la relazione parieto-viscerale e di tipo
neurologico, di tipo meccanico, conseguenze sulla circolazione.
Metodologia, normalizzazione; 

3) osteopatia pediatrica: craniale in pediatria, viscerale in pediatria,
normalizzazione strutturale specifica alla pediatria, asma vero e falso e la
relazione parieto-viscerale. Revisione generale e esame. 

4) preparazione e presentazione della tesi davanti ad una Commissione
internazionale.          

CORPO DOCENTI
Direzione medico-scientifica: Dott. Claude ALTIERI

Area Osteo-articolare
- Dott. Claude ALTIERI (Nizza): docente 
- Dott. Giancarlo CARRIERE (Savona): docente
- Dott. Claudio FOSSATI (Genova): docente 
- Dott. Jean-Yves LEROY (Ginevra): docente
- Dott. Andrea LAUTER (Verona): assistente apprendimento pratico 
- Dott. Dario TOSO (Verona): assistente apprendimento pratico    
Area Pediatrica 
- Dr.ssa Catherine ROD de VERCHERE (Parigi): docente
- Dott. Alexandre BELLONI (Tolone): docente
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