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«Miprandonoingiros.l 45%
deiragazziveronesifrai6ei
15 anni abbandona presto
ogni attivita sportiva perché
percepisceun climaostilea sé
oallaprepriaimmagine.Lo
rivelanoidatiraccoltidalConi
veronese nel primoprogettoa
livellonazicnaleper
colnvolgimentodelle
istituzioni e pernumero di
soggettiintervistati:ben
40mila ragazzi,dallaprima
eclementare alla terzamedia, e
ilorogenitori,in 65 Comuni
dellaprovincia. Stefano
Braggio, presidente del Coni
veronese, avverte:messaggio  ¥ARE
agliallenatori. OPAG23  Piccali

.
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Indagine del Coni su40mila ragazzi veronesi: frai6 ei15
anniil45%lascia le attivita a causa dell’ambiente «ostile»

Vittario Zambaldo

11 primo dato & abbastanza al-
larmame ¢ denuncia che it 45
per cento dei mgazzi veronesi
friri 6 i e 15 anni abbandona
presto ogni attivitiy sportiva
perchéla pereepises come osti-
Je o ¢ o allit propria immagi-
ne. «Non i fanno mai gioca-
re; mi prendone in giro», sono
i ritornelli pit frequentd.

E Yanticipazione di uno dei
dati del primo progetto a tivel-
lo nazionate per coinvolgimen-
to delle istituzioni e per nume-
1o dj soggett intervistati: ben
) mila ragazzi, dalla prima
clementare alla terza medn, e
ilorogenitori. -

Il questionario & stato messo
in campo dal Coni veronese,
presicduto da Stefano Brag-
gio, sullaspintadellnno euro-
pro dell'educazione allo sport
celebrato nel 2004 Allora par-
thuna primaindagine conosci-
tivit su umit decina di Comuni
della Bassaedell'Unione di Co-
muni Adige-Guil consegnan-
do ai ragazzi 1928 questionari
di cui 1698 ritirati pari all'88
per cento e 1886 ai genitori ¢
ritirati 1536 pari all'81 per cen-

+ Gliintervistati

* hanno denunciato
© grande carenza

g distrutture

1 e pochi stimoli
% ascuola

to; in una seconda fase sono
stati consegnati ai ragazzi 470
fuestionard, di eui 339 ritirati
pari al 72 per cento.

1 dati emersi erano stati ana-
lizzati, sviluppati e commenta-
ti dla Giovanni Battocchio psi-
copedagogista e fiduclario pe-
tiferico del Coni e da Alberto
Ciacciavelli, presidentedell'As-
soctizione medici sportivi di
Verona, che hanno prodotto
una pubblicazione molto ap-
prezzaty, consegnata a tutte le
fumiglie e alle amministrazio-
nicoinvolte tramitegliassesso-
rati allo sport. Lo scopo era di
capire come viene percepita e
vissutal'attivita sportiva all'in-
terno delle associazioni, anche
in relazione alla conoscenza
personale del fenomeno do-
ping. Dato il grande successo
oltenuto, e vistelenumerose ri-
chieste pervenute da altri Co-
munj, il Coni provinciale, con
Ia collaborazione della Scuola
regionale dello sport, ha deci-
so, coinvolgendotuttii fiducia-
ri di zona e 'assessore provin-
ciale Antonio Pastoreilo, di
estendere Vindagine a tutti i
Comuni detla Provincia.

I} cosi che si sono coinvolti {
40 wila alunni eirispettivi ge-
nitori allargandoil raggioa 65
Comunij veronesi.

«Altro dato che emerge da
prime sommarie analisi & che
poachissimi ragazzi arrivanoal-
lo sport grazie alla scuola e so-
lo I per cento dei giovani in-
tervistati ha sentito parlare di
doping dad genitori, mentrepo-
co pit del 5 per cento dalla
seuoly, mentre tutti gli altii si

Due é!ovam in campo: ll calc;o é tra gli sport pred' lettidai ragam

sono fatti un'opinione dai di-
versi mezzi di informazione. 1}
fatto dimostra la carenza delle
agenzie educative che dovreb-
berodareinformazioni media-
tex», sottolinea Battocchin re-
sponsabile del progetto e che
lo sta seguendo con la psicenlo-
ga Laura Facchinetti.
Attualmentei dati raccolti so-
no in fase di elaborazione al
centro di docimologia dell'uni-
versita di Verona. Appena
completi e disponibili sard or-
ganizzato un simposio e conse-
gnatoatuttii ragazziil volume

conidati emersi.

«ComeConi siamo gii oricn-
tati a intervenire con corsi di
formazione per colmare le k-
cunc piit evidenti depunciote
da ragazzi ¢ genitori», prose-
gue Battocchio, «chiameremo
le amminisirazioni loeal i so-
stenere la formazione sui temi
dialenl, fumocbullismn, argo-
menti non dircitamente af-
frontati dal questionario ma
emersi " latere” per capive i
tipodiapproceio dei raggivezi se-
condo Ie diverse etin, conclu-
de Battoechio. ¢



b = ————— . Gt

Garadi étlefica:

» w

.

4

poﬁ i igiovaﬁi tral6eil5anni chela pratiéas{d

Stefano Braggio
Gli allenatori
hanno grandi
responsabilita

tefano Braggio,

presidente del Coni di

Verona, & orgoglioso

dellaricercachela
sezionescaligera del Comitato
olimpico sta portando avanti
sul legame tra giovani e sport.
E£ha motivo d’esserlo perché
unasimile iniziativa non &
mai stata realizzata in Italia. |
primi dati perd non sono
affatto russicuranti,

1145 per cento dei ragazzi
veronesi frai6 ail5anni
abbandona l'attlvit3 sportiva
perchs la percaplsce come
ostile. Qual & la sua opinione
rispettoa questo dato?

Se esiste questa percezione da
parte dei giovani vaol dire, a
mio parere, che chi allena non

ha capitoquelto che i raguzzi
vogliono. Se l'allenatore non ti
fu giccare, non su valuture le
tue caratteristiche,
valorizzare Je tue doti o anche:
noneéin grado i spiegartii
tuoilimiti, allora vuol dire che
c'¢ molto da lavorare
sull’aspetto formativo e
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lidattico def fornuuori stessi.

Losport pard & anche
selezione, confrontoe
agonismo. Passibile che
dipenda tutto dagli allenatori?
Lo spurt @ anche selezione, ma
questo noi pud essere un
motivo perabbandonure
"attiviti sportiva. Chi formia i
ragazz deve imparire 1 duve
le motivazioni, non pud cssere
cheun bambino trovi ostile
Fambiente sportive. Lo sport
deve essere primiadi tutto
divertimento, Sicununente
un approceio sbagtiato o un
percorso sportivo inadatto
possono influire sullascelta
del giovane, ma l'impurante &
chequesto non Lovile porte
chinse e che possa imboccre
un‘altra attivitivehe niagzaed gli
¢ piit congeniale.

Quali sonai percorsi che il Coni
intende intraprendere per
porre un freno a questa fuga?

1 nustri obicttivi sono guelli di
coinvolgerei raygzzi fin da
piccoli nellambiente sportivo
a purtire dalle scuolacon
iniziative specifichecome ud
esempio il «Gioeosport» per
leclementuri, ¢i «Nuovi
giochi dellagioventin perle
medie, che non eoinvelgona
pitt il singulo idunno ma tutt
Iaclasse. Credinmo che
Peducazione passi anche
attraverso lo sport che
permette diacquisire
clementi importanti di
wmaturiti,

Quanto influisce lapresenza o
lapenuria di strutturk sportive
inquesto abbandono precace
dall'attivita?

La ricerea non ¢ ancora
eompleti, avremo tatti § diti
per la prosstma primavera,
andn saremo inchein
grivdo di fornire il assessor
allosport dei 65 Comuni
coinvolti degli clementi certi
sulte strutture che mancano,
che vanno valovizzate o
migliorate. Tudvolta la
mancanzadi impianti ¢ solo
un luogo comune, Spesso sono
chiusi o inutifizzati.



