OGGETTO: Invito gruppo specialisti scienze motorie

Gentili colleghi, sono un Dott. In Scienze Motorie, specializzato in Preventiva ed Adattativa. Vi
scrivo per comunicarvi che pochi giorni fa abbiamo creato un gruppo su facebook di specialisti, col
fine di uniformare un’unica linea di condotta, per affrontare seriamente la nostra situazione
professionale.

La figura del laureato in Scienze Motorie e ancor piu quella degli Specialisti, oggi in Italia, sembra
non riuscire ad acquisire il giusto inquadramento nel percorso riabilitativo, che 1 pazienti devono
affrontare per recuperare la loro integrita psico-fisica. Alcune regioni, come la Liguria e
ultimamente la Calabria hanno riconosciuto a questi professionisti la possibilita di ricoprire
incarichi in strutture sanitarie, in riferimento ad articoli di leggi regionali. Ormai ¢ indubbio, per cid
che concerne la prevenzione, il recupero post acuto e il trattamento a lungo termine di malati
cronici, come la figura del laureato in Scienze Motorie e ancor piu dello Specialista in Ginnastica
Preventiva ed Adattata sia di fondamentale importanza. Nonostante le numerose fonti scientifiche a
supporto dell'effettiva validita di quanto affermato, quasi tutte le Regioni italiane non prendono in
considerazione la nostra professionalita tra le figure sanitarie, lasciandoci ai margini dello scenario
medico, nonostante il riconoscimento da parte del Ministero dell'Universita e Ricerca delle nostre
competenze (D.M. del Maggio 2007, L.M. 67 ). Non riusciamo a capire, ne tantomeno ad accettare
il cosi tanto accanimento di chi ci rappresenta a livello ministeriale e universitario nell’ostacolare il
nostro riconoscimento come figure sanitarie da integrare in un equipe di professionisti. Mentre tra 1
banchi vi propinano lezioni sulla prevenzione e sul miglioramento della qualita della vita dei
cittadini, le autorita statali tendono a lasciarci ai margini di quella che riteniamo una missione per il
mantenimento e il recupero di una buona integrita psico-fisica.. Tutti gli anni, ragazzi s’iscrivono ad
un corso di laurea che rilascia un titolo e delle competenze da non poter utilizzare praticamente in
nessun ambiente serio e professionalmente adatto alla nostra preparazione. Riteniamo un’ingiustizia
e un’offesa per le persone che affrontano un percorso di studi cosi lungo ed intenso (ricordando che
la maggior parte di questi corsi di laurea oggi sono o sono in procinto di essere regolati dalle
Facolta di Medicina), il non riconoscere il laureato in Scienze motorie e ancor di piu gli Specialisti
in Ginnastica Preventiva ed Adattata come figure sanitarie.

Per questi motivi, invito tutti VOI ad unirvi al nostro gruppo su facebook o tramite altri indirizzi in
elenco per sostenerci in questa missione e confrontarci sulle strategia da intraprendere.

Abbiamo bisogno della vostra presenza, della vostra professionalita, serietd e determinazione.
Vi aspettiamo:

Facebook group: Specialisti scienze motorie e sanita pubblica
(https://www.facebook.com/home.php?sk=group 176002645784581&id=178234352228077)

movimentosalute@groups.facebook.com
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